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Стаття присвячена удосконаленню планування, облаштування та 

оздоблення офісних приміщень з урахуванням сучасних потреб. Українські 

офіси, переважно побудовані у минулому столітті, не задовольняють 

сучасним вимогам функціональності та естетики. Результати 

дослідження показують деякі основні тенденції у дизайні офісних інтер'єрів, 

такі як використання відкритих просторів, комфортні умови для 

працівників, застосування екологічних матеріалів та технологій. 

Організація інтер'єру офісних приміщень для тренінгів персоналу має свої 

особливості, такі як врахування розміру та форми приміщення, освітлення, 

меблів, акустики та технічного обладнання. Основною метою є створення 

оптимального простору для комунікації групи людей, забезпечуючи якісне 

звукове та візуальне сприйняття. 

Ключові слова: дизайн інтер'єру, сучасні тенденції, офісне 

приміщення, тренінг персоналу, особливості формування інтер’єру. 

  
ВСТУП 

Україна є найпопулярнішою країною з точки зору всіляких туристичних 

програм, навчання і розвитку як для іноземців так і для своїх громадян. 

Населення великих міст надзвичайно зросло. Особливо це помітно в місті 

Києві, оскільки воно є адміністративно-політичним центром країни, що 

визначає концентрацію в ньому капіталу. Цей фактор зумовлює розширення 

території міста та збільшення кількості адміністративних, тобто офісних 

будівель. 
Організаційні питання офісних приміщень пов'язані зі спрямуванням 

інноваційних технологій і збільшенням виробництва інформації. Офісні 

приміщення будь-якого типу є територією інформаційного виробництва, 

кінцевим продуктом якого є поінформованість споживачів про конкретні 

питання, пов’язані з напрямком роботи компанії, але не всі офіси оснащені 

засобами для комфортної роботи, легкого спілкування та швидкої співпраці з 

людьми, щоб надавати якісні послуги, тому широкого поширення набувають 

офісні приміщення з переговорними зонами для зустрічей, щоб зібрати 

учасників у зручній та згрупованій манері для проведення вебінарів. 
Революційні зміни настільки швидкі, що хоча офісна робота має нові 

типи та функції, вона виконується в старих, погано обладнаних приміщеннях 

mailto:bulgakova358@ukr.net
mailto:bulgakova358@ukr.net
mailto:bulgakova358@ukr.net
mailto:bulgakova358@ukr.net


V Міжнародна науково-практична конференція 
«АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ СУЧАСНОГО ДИЗАЙНУ» 

Київ, КНУТД, 05 березня 2023 р. 
____________________________________________________________________ 

184 

(часто орендованих компаніями), які не підготовлені для нових завдань і 

нових функцій, а там де будується нове приміщення, соціальні зміни в складі 

робітників часто ігноруються. Таким чином, дослідження сучасних тенденцій 

дизайну офісних інтер’єрів та визначення особливостей їх формування на 

всіх рівнях, зокрема з інтеграцією функції тренінгу персоналу є доволі 

актуальним.  
ПОСТАНОВКА ЗАВДАННЯ 
Удосконалення особливостей планування, облаштування та 

оздоблення офісних приміщень з урахуванням сучасних потреб. Проблема 

розвитку офісів в Україні полягає в тому, що більшу частину забудови 

складають будівлі 60-90-х років минулого століття, які не мати сучасних 

рішень для вирішення проблем, які постають перед нами внаслідок розвитку 

нових технологій та нових потреб у сучасному світі. Проблеми минулого вже 

не відповідають сучасним європейським вимогам як щодо функціонального, 

так і естетичного комфорту. Тому для нас важливий розвиток нових типів 

офісів. 
РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 

В офісі в рамках тренінгу персоналу проходять ключові онлайн-заходи 

компанії, співробітники діляться новинами, ведуть проекти й узгоджують 

завдання, проводять різні вебінари для підвищення кваліфікації і отримання 

нових навиків. 

На основі аналізу досвіду проектування офісних інтер’єрів в Україні 

можна визначити декілька основних тенденцій: 

- використання відкритих просторів. В останні роки стає все 

популярнішим використання відкритих офісних просторів з мінімальною 

кількістю перегородок та розділень. Це сприяє комунікації та взаємодії між 

працівниками, зменшує витрати на будівництво та обладнання офісу. 

- комфортні умови для працівників. В проектуванні офісів все більше 

уваги приділяється створенню комфортних умов для працівників. Це включає 

в себе зручні меблі, ергономічні робочі місця, оптимальне освітлення та 

вентиляцію, зони відпочинку та інші. 

- екологічні матеріали. Зростає попит на використання екологічних 

матеріалів у проектуванні офісних інтер'єрів. Це можуть бути природні 

матеріали, такі як дерево, камінь, бамбук, або вторинні матеріали, такі як 

перероблені пластикові пляшки, скло та інші. 

- мінімалістичний дизайн. Останнім часом дизайн офісних приміщень 

став більш мінімалістичним та простим, з використанням монотонних 

кольорів та мінімальною кількістю декоративних елементів. Це дозволяє 

створювати спокійну та зосереджену атмосферу, що сприяє продуктивності та 

ефективності роботи. 

- застосування технологій. Сучасні офісні приміщення все частіше 

обладнуються новітніми технологіями. 

Створюючи інтер’єр офісу в Україні, дизайнери керуються світовими 

вимогами до комфортності приміщень такого типу, сучасними тенденціями у 
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сфері функціонально-планувальних, художньо-естетичних та технологічних 

рішень інтер’єру, а також враховують максимальну наближення до 

етносередовища певного регіону з широким використанням народної 

атрибутики 

Формування інтер'єру офісних приміщень з функцією тренінгу 

персоналу має свої особливості, які варто враховувати при їх організації. 

- Розмір та форма приміщення: При виборі приміщення для 

проведення тренінгів необхідно звернути увагу на його розмір та форму. 

Важливо забезпечити достатній простір для учасників, щоб вони могли зручно 

розміститись, а також для тренера, щоб він міг вільно рухатись. 

- Освітлення: Для проведення тренінгів необхідне яскраве та 

рівномірне освітлення, що забезпечує комфортне сприйняття інформації. 

Також важливо забезпечити можливість затемнення в разі потреби. 

- Меблі: Меблі повинні бути зручні та функціональні. Стільці та столи 

повинні мати можливість регулювання висоти та розташування, щоб учасники 

могли знайти найбільш комфортну для них позу. 

- Акустика: Добра акустика допомагає уникнути зайвих шумів та 

забезпечує чітке сприйняття інформації. Тому необхідно забезпечити високу 

якість звуку та доповідей, а також використовувати засоби гучності. 

- Технічне обладнання: Відеопроектор, екран, звукова система та інші 

технічні засоби допоможуть підвищити ефективність тренінгу та зроблять 

його більш інтерактивним. 

З часом все змінюється і сьогодні актуальним є використання 

натуральних матеріалів, м’яких форм, зображення природності та простоти, а 

також технологічний тренд – обробка пластику у створенні нових предметів 

інтер’єру. У сфері художньо-естетичних рішень актуальними трендами є 

стилістики: Вабі-сабі, японський, Джапанді, мінімалістичний  та еко-дизайн. 

Головною особливістю приміщення для вебінару є можливість 

забезпечення якісного і безперебійного Інтернет-з'єднання, яке дозволить 

ведучому та учасникам ефективно взаємодіяти та спілкуватися один з одним. 
Крім того, приміщення для тренінгу персоналу повинно мати достатньо 

місця для установки обладнання для ведення вебінару, наприклад, камери, 

мікрофона, акустичної системи та комп'ютера. 
Також важливим є освітлення та звукова ізоляція. Для вебінару 

важливо мати достатньо світла, щоб забезпечити якісний знімок та 

зрозумілий звук. Крім того, приміщення повинно бути звукоізольоване, щоб 

зменшити шум та завади, які можуть вплинути на якість звуку під час 

вебінару. 
Не менш важливими є ергономіка та зручність приміщення для 

вебінару. Наприклад, розміщення меблів та обладнання повинне 

забезпечувати комфортне розташування ведучого та учасників, а також 

дозволяти легко керувати обладнанням під час вебінару. 
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ВИСНОВОК 

Виявлені сучасні тенденції в дизайні інтер’єру офісних приміщень, такі 

як, використання відкритих просторів, перевага мінімалізму, комфортні умови 

для працівника, екологічні матеріали, нові технології.  Визначені особливості 

та прийоми формування інтер’єру офісу з функцією тренінгу персоналу, що 

стосуються розміру та форми приміщення, освітлення, меблів, акустичних 

характеристик, технічного обладнання. Основною метою створення офісних 

інтер’єрів з даною функцією є пошук найкращого рішення, щоб створити 

оптимальне приміщення для комунікації групи людей. 
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BULHAKOVA T., SKOK Y. 

FEATURES OF INTERIOR DESIGN FOR OFFICE SPACES WITH 

PERSONNEL TRAINING FUNCTION 

This article addresses the improvement of planning, arrangement, and 

aesthetic aspects of office premises, taking into account contemporary 

requirements. Ukrainian offices, primarily constructed in the previous century, do 

not meet the functional and aesthetic demands of modern standards. Research 

findings reveal key design trends in office interiors, such as the utilization of open 

spaces, providing comfortable conditions for employees, incorporating eco-friendly 

materials and technologies. Designing office spaces for staff training purposes 

requires specific considerations, including room size and shape, lighting, furniture, 

acoustics, and technical equipment. The primary goal is to create an optimal 

environment for effective group communication, ensuring high-quality auditory and 

visual perception. 

Key words: interior design, modern trends, office space, staff training, 

features of interior design. 
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